
 

 

 

 

Algemeen nieuws: 

 

Verjaardagen in juli: 

 

1 juli Erik van Dijk, Ranomi Koster, Ryan van de Weerd 
2 juli Ella Drost 
4 juli Mart Plantinga, John Bastiaan 
5 juli Lize Uitslag 
6 juli Jasper Mark Brands 
7 juli Sven Amelink, Jurre Amelink 
8 juli Ruth Vahl, Bas Beernink 
10 juli Gerjan Wezenberg 
11 juli Pieter Bardelmeijer 
12 juli Liedewij Stoffer-Dijk, Anna ten Brinke, Marell Felix, Lieke Felix 
13 juli Roosmarijn van de Vosse 
14 juli Denise Naberman 
15 juli Marlou Aarten 
20 juli Meike Zieleman 
21 juli Nova de Jong 
22 juli Mieke Deuten 
23 juli Wesly Boer, Jesse van Es 
24 juli Bram Staal, Iris Lentherman 
26 juli Berry Gaasbeek, Karin Roebers, Stephan Lokhorst 
28 juli Arjan Boogaard 
29 juli Julan Boersema 
31 juli Robert van der Kamp 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zwemnieuws 
juni 2021 



Zwemcommissie 

Deze nieuwsbrief wordt verstuurd vanuit de zwemcommissie. Wie wij zijn laten we graag zien via een deel uit de  
organisatiestructuur van Deltasteur: 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Als vereniging kunnen we niet zonder vrijwilligers. Mocht je als zwemmer of ouder/verzorger een bijdrage willen 
leveren binnen de vereniging en lijkt het je iets om plaats te nemen in het bestuur of de zwemcommissie? Neem in 
dat geval contact op met de voorzitter van het bestuur of de commissie voor meer informatie. 

Ook zijn we op zoek naar mensen die een nieuwe activiteitencommissie willen vormgeven. Heb je leuke ideeën en 
lijkt het je iets om dit te organiseren? Ook met vragen hierover kun je bij ons terecht! 
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Zwemcommissie 

De zwemcommissie draagt de verantwoording voor 
alle activiteiten die plaatsvinden binnen de afdeling 
Zwemmen. Onder de afdeling Zwemmen vallen 
verschillende subafdelingen, waardoor wij onze leden 
een passend aanbod in de zwemsport bieden. 

De samenstelling van de zwemcommissie: 

Voorzitter Zwemcommissie 

Gerard Welten  
Vacant m.i.v. 1 september 2021  
voorzitter.zwemmen@deltasteur.nl 
 

Secretaris Zwemcommissie 
Margriet van den Bosch  
secretaris.zwemmen@deltasteur.nl 
 

Penningmeester Zwemcommissie 
Vacant 
penningmeester.zwemmen@deltasteur.nl 
 

Technisch Coördinator Zwemmen 
Henri Kragt 
henri.kragt@deltasteur.nl 
 

Algemeen lid 
Pieter Bardelmeijer 
Arenda Braakman 



 
 
Wat fijn dat jullie er weer zijn! 
 
Het heeft lang geduurd, maar de kinderen van SterZwemmen mogen weer zwemmen! Door de lange lockdown 
hebben de kinderen bijna een half jaar niet bij ons kunnen zwemmen. Nadat de zwembaden weer groen licht hebben 
gekregen kwamen er weer heel veel kinderen om de SterZwem lessen te 
volgen. Daar zijn wij zo blij mee, dat alle 100 kinderen van SterZwemmen 
Kampen en IJsselmuiden een ‘Topper’ medaille hebben gekregen! Wat 
waren ze er trots op! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Sterzwemmen 



 
 

 
 
 
 
Speciale vakantie lessen 
 
Doordat we zo lang hebben stilgelegen en we het zo fijn vinden dat iedereen er weer bij is, willen wij graag extra 
themalessen aanbieden in de vakantieperiode, met elke les een ander thema. Ben jij er ook bij op 7, 14 en 21 juli bij 
SterZwemmen in Kampen en op 9, 16 en 23 juli bij SterZwemmen in IJsselmuiden? Hopelijk tot dan! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Wie zijn onze trainers? 
 
Trainer Sterzwemmen Kampen 
 
Naam: Robert Dragt 
Leeftijd: 17 jaar 
Trainer van groepje: 6 (schildpadden) 
 
School/werk (welke school/klas/opleiding):  
Ik heb mijn havodiploma sinds begin juni binnen en sta op het punt om 
technische bedrijfskunde te gaan studeren op Windesheim in Zwolle. 
Tot die tijd werk ik elke dag bij IJsselgrow een kas in de Koekoek waar 
komkommers worden geteeld. 
 
Sport(en) /Hoe vaak train je in de week? /Wat is je beste slag/afstand? 
Ik zit train twee dagen in de week. Mijn beste afstand en daarbij ook 
mijn beste slag is de 50 meter vrije slag. 
 
Wat vind je leuk aan je sport(en)? 
Ik vind het heerlijk om nergens over na te moeten denken tijdens het sporten. Geen gedachtes bij school 
bijvoorbeeld. 

 
Waarom ben je SterZwem trainer? 
Ik ben SterZwem trainer, omdat ik wil uitleggen wat mij ooit is verteld. 
Mijn trainers hebben me super veel geholpen en dat wil ik ook doen 
voor deze kinderen. 
 
Leuke tip voor de SterZwem kids: 
Blijf lekker zwemmen en heb vooral veel plezier! 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


