Deltasteur ﬁ
Zuyderzee Masters 7 Amersfoort (NED) 25-3-2018

Uitslag overzicht Lange baan (50m)
Achternaam, Voornaam Ghjr Afstand/zwemslag PI. Tijd Ronde oude PR. Versch.
Critchell Alistair 71: 50 vrije slag 9 32.34 31.08 92%

50 rugslag 7 39.60 40.61 105% PR.

50 schoolslag 3 39.39 40.13 104% PR.
de Lange Tom 93: 100 vrije slag 5 1:12.02 1:07.52 88%

100 schoolslag 1:26.59 1:14.82 75%

200 schoolslag 2 3:03.72 2:49.96 86%
Potkamp Bob 94 : 50 schoolslag 2 39.47 38.94 97%

100 schoolslag 1:37.00 1:28.07 82%

200 schoolslag 1 3:27.17 3:16.23 90%
van der Schaaf Gea 79: 50 vrije slag 5 33.66 - PR.

50 rugslag 2 37.55 PR.

200 wisselslag 2 3:13.62 PR.
van der Weide Janny 51: 50 vrije slag 2 1:01.38 49.81 66%

100 vrije slag 2 2:28.76 2:05.94 72%

100 schoolslag 2:49.36 2:30.29 79%

200 schoolslag 3 5:49.86 5:13.30 80%

Totaal 16 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 88,5%
0 nieuw(e) record(s), 5 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Critchell Alistair, 50 rugslag 39.60



