
Deltasteur
LAC WEDSTRIJD NIJMEGEN Nijmegen (NED)  24-3-2018

Uitslag overzicht Lange baan (50m)

Achternaam, Voornaam Gbjr Afstand/zwemslag Pl. Tijd Ronde oude PR. Versch.

Kiers Kristian 01 : 100 vrije slag 1:12.60 1:08.01 88%
200 vrije slag 2:34.07 2:32.51 98%
400 vrije slag 5:23.69 5:20.18 98%
800 vrije slag 6 10:59.01 11:34.03 111% PR.

Totaal 4 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 98,8%
0 nieuw(e) record(s), 1 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Kiers Kristian, 800 vrije slag  10:59.01


