Deltasteur

10-kamp deel 3 Staphorst (NED) 16-12-2017
Uitslag overzicht Korte baan (25m)
Achternaam, Voornaam Ghjr Afstand/zwemslag PI. Tijd Ronde oude PR. Versch.
van de Beek, Noa 05: 100 rugslag 4 1:29.18 1:29.35 100% PR.
50 schoolslag 3 44.68 46.36 108% PR.
Bollema, Femke 05: 100 rugslag 5 1:32.70 1:39.52 115% PR.
50 schoolslag 4 46.58 50.98 120% PR.
Bollema, Thirza 00: 100 rugslag 2 1:26.89 1:24.81 95%
50 schoolslag 2 46.13 44.45 93%
de Lange, Max 02: 100 rugslag 1 1:11.80 1:15.90 112% PR.
50 schoolslag 3 39.70 41.17 108% PR.
Rave, Desiree 99: 100 rugslag 1 1:26.59 1:19.06 83%
50 schoolslag 2 46.99 45.47 94%
Smit, Jeroen 02: 100 rugslag 5 1:23.84 1:24.34 101% PR.
50 schoolslag 8 44.54 46.33 108% PR.
de Velde, Sander 83: 100 rugslag 1 1:30.02 1:24.48 88%
50 schoolslag 1 42.05 40.42 92%

Totaal 14 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 101,2%
0 nieuw(e) record(s), 8 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Bollema, Femke, 50 schoolslag 46.58



